
Памятка для родителей 
по обучению детей правилам дорожного движения

S  Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на 
проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок 
должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно 
сосредоточиться.

S  Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, 
как бы вы при этом не торопились. Переходите дорогу только в 
местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход». 
Из автобуса, троллейбуса, такси выходите первыми. В противном 
случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть.

S  Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за 
обстановкой на дороге, показывайте ему те машины, которые 
готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.

S  Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев 
предварительно дорогу, -  это типичная ошибка и нельзя допускать, 
чтобы дети ее повторяли.

S  Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей части.

Памятка для родителей 
по правилам дорожного движения

1. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, 
но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и 
ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ 
формирования навыков поведения -  наблюдение, подражание 
взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая 
этого, личным примером обучают детей неправильному 
поведению.

2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите 
дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где 
надо наблюдать и обеспечить безопасность.

3. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди 
вас -  этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по 
сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть 
готовым удержать при попытке вырваться -  это типичная причина 
несчастных случаев.

4. Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан 
твердый навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он 
поворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. 
Это должно быть доведено до автоматизма.

5. Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает 
машину или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль.

6. Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего 
движения машины. Научите ребенка определять, какая машина 
едет прямо, а какая готовится к повороту.

7. Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид 
транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. 
Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу.



ТСамят^а для родителей 

по предупреждению детской агрессивности

1. Постарайтесь сохранить в своей семье атмосферу открытости и до

верия.

2. Не давайте своему ребенку несбыточных обещаний, не вселяйте в его 

душу несбыточных надежд.

3. Не ставьте своему ребенку каких - бы то ни было условий.

4. Будьте тактичны в проявлении мер воздействия на ребенка.

5. Не наказывайте своего ребенка за то, что позволяете делать себе.

6. Не изменяйте своим требованиям по отношению к ребенку в угоду 

чему-либо.

7. Не шантажируйте ребенка своими отношениями друг с другом.

8. Не бойтесь поделиться с ребенком своими чувствами и слабостями.

9. Не ставьте свои отношения с собственным ребенком в зависимость от 

его учебных успехов.

10.Помните, что ребенок — это воплощенная возможность!

Воспользуйтесь ею так, чтобы она была реализована в полной мере!



Уважаемые родители! 
Просим Вас разъяснять своим детям о бережном 

отношении к сохранности личного имущества.

П А М Я Т К А  о необходимых мерах безопасности при 
хищении и утрате сотовых аппаратов.

*Не оставляйте сотовый телефон без присмотра.
*Не давайте в руки незнакомым людям свой сотовый аппарат. 
*Желательно не носить сотовый телефон на шее на шнурке, т.к. его 
легко сорвать.
*В вечернее время суток избегайте мало освещенных участков улиц, 
дворов жилых домов, пустырей, строящихся объектов и т.д. 
*Услышав сзади себя быстро приближающиеся шаги, увидев 
бегущего в вашу сторону человека, или чувствуя, что вас 
преследуют, - зайдите в ближайший магазин, другое людное место. 
*Не рассказывайте мало знакомым лицам о марке и стоимости 
своего сотового телефона.
*Не нужно разговаривать на улице с пьяными, даже знакомыми 
людьми, т.к. пьяный человек сильно изменяется, его поступки могут 
быть непредсказуемы и жестоки.

*В любом тревожном случае необходимо обращаться в 
полицию, где всегда получите совет и помощь.
Тром ко попросите о помощи у прохожих;
*Примите меры по преследованию преступника - постарайтесь 
заметить направление его движения или место (подъезд, подвал, 
стройка), куда он скрылся;
*Как можно подробно запомните его приметы (рост, возраст, 
особенности одежды);

Если у Вас открыто похитили сотовый аппарат или другие ценные
вещи:

*В минимально короткое время сообщите о совершенном в 
отношении вас преступлении по телефону «02»;
*Увидев проезжающую автомашину полиции или проходящего 
сотрудника полиции, обратитесь к ним.



Памятка безопасности школьника
Если ты на улице...

- Если ты хочешь куда-либо пойти, обязательно предупреди родителей, 
куда, с кем ты идешь и когда вернешься, а также расскажи свой маршрут 
движения. Во время игр не залезай в стоящие бесхозные машины, подвалы 
и другие подобные места.

- Постарайся, чтобы твой маршрут не пролегал по лесу, парку, 
безлюдным и неосвещенным местам.

- Если тебе показалось, что тебя кто-то преследует, перейди на другую 
сторону дороги, зайди в магазин, на автобусную остановку, обратись к 
любому взрослому человеку.

- Если ты где-то задержался, попроси родителей встретить тебя у 
остановки.

- Если твой маршрут проходит по автомагистрали, иди навстречу 
транспорту.

- Если машина тормозит возле тебя, отойди от нее подальше.
- Если тебя остановили и попросили показать дорогу, постарайся 

объяснить все на словах, не садясь в машину.
- Если незнакомый человек представился другом твоих родственников 

или родителей, не спеши приглашать его домой, попроси дождаться прихода 
взрослых на улице.

- Если тебе навстречу идет шумная компания, перейди на другую 
сторону дороги, не вступай ни с кем в конфликт.

- Если к тебе пристали незнакомые люди, угрожает насилие, громко 
кричи, привлекай внимание прохожих, сопротивляйся. Твой крик - твоя 
форма защиты! Твоя безопасность на улице во многом зависит от тебя!

- Если при входе в подъезд ты заметил посторонних, подожди пока кто- 
нибудь из знакомых не войдет в подъезд вместе с тобой.

- Не входи в лифт с незнакомым человеком.
- Если ты обнаружил, что дверь в твою квартиру открыта, не спеши 

входить, зайди к соседям и позвони домой

Типичные ошибки в поведении школьников на улице
- самостоятельный переход проезжей части дороги в неположенном 

месте;
- самостоятельный переход проезжей части дороги на красный или 

желтый сигналы светофора;
- неожиданный выход на проезжую часть дороги из-за стоящего 

транспорта, сооружений, зеленых насаждений, других препятствий, 
закрывающих обзор;

- ходьба вдоль проезжей части при наличии тротуара;
- самостоятельное движение вдоль проезжей части загородной дороги 

по направлению движения транспорта;
- игра на проезжей части и вблизи нее;
- неосторожность на тротуаре или во дворе дома, куда автомобили 

могут въезжать и выезжать из гаражей, подвозить грузы к магазинам, 
заезжая на тротуар



Если ты дома один...
- Попроси своих друзей и знакомых, чтобы они предупреждали тебя о 

своем визите по телефону.
- Если звонят в вашу квартиру, не спеши открывать дверь, сначала 

посмотри в глазок и спроси, кто это (независимо от того, один ты дома или с 
близкими).

- На ответ "Я" дверь не открывай, попроси человека назваться.
- Если он представляется знакомым твоих родных, которых в данный 

момент нет дома, не открывая двери, попроси его прийти в другой раз и 
позвони родителям.

- Если человек называет незнакомую тебе фамилию, говоря, что ему 
дали этот адрес, не открывая двери, объясни ему, что неправильно записал 
нужный ему адрес и позвони родителям.

- Если незнакомец представился работником домоуправления, почты 
или другого учреждения сферы коммунальных услуг, попроси его назвать 
фамилию и причину прихода, затем позвони родителям и выполни их 
указания.

- Если пришедший представился сотрудником отдела внутренних дел 
(милиции), не открывая двери, попроси прийти его в другое время, когда 
родители будут дома, и сообщи им.

- Если незнакомец попросил воспользоваться телефоном для вызова 
милиции или "скорой помощи", не спеши открывать дверь; уточнив, что 
необходимо сделать, сам вызови нужную службу.

- Если на лестничной площадке собралась компания, распивающая 
спиртные напитки и мешающая твоему отдыху, не вступай с ней в конфликт, 
а вызови милицию.

- Вынося мусорное ведро или отправляясь за газетой, посмотри 
сначала в глазок, нет ли посторонних лиц вблизи твоей квартиры; выходя, 
запри дверь.

- В дверях квартиры не оставляй записки о том, куда и на сколько ты
ушел.

- Дом будет твоей крепостью, если ты сам будешь заботиться о своей 
безопасности.


